Entwicklung eines Risiko-Parcours fur
das Betriebsdienstpersonal und erste
Erfahrungen

Michael Hohne
(Ltd. Sicherheitsingenieur)
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Wildenbruchplatz 1, 48555 Gelsenkirchen

P

. . Ministerium fir Wirtschaft, Energie,
w U K N Rw v Bayerische Landesunfallkasse S 8 ® Bauen-ohnenundVrate
traten.new. etk Vetoresichrss  des Landes Nordrhein ‘Westfalen
Unfallkasse Nordrhein-Westfalen sk Sofiorocas ek Wkl ein-Westtal



Warum das Projekt
Sicherer Arbeitsraum Stral3e?
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Die aktuellen Zahlen

fremdverschuldete Unfalle 1993 - 2013

Autobahnen, Bundes- und Landesstralien
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Das Projekt im Uberblick

Anlass & Zielsetzung

» .Das Risiko eines Stral3enwarters, bei seiner Tatigkeit auf der Autobahn zu
verungliicken, wird 13x hoher eingeschatzt als bei anderen Erwerbstatigen.”

Unterhaltungsarbeiten an Stral3en sind gefahrlich! Schwien o Beala
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Wie kann die Sicherheit an Arbeitsstellen
kirzerer Dauer auf BAB weiter verbessert werden?
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Zielsetzung Projekt

Hinweise auf MalRnahmen zur Erh6hung der Sicherheit an Arbeitsstellen kirzerer
Dauer auf BAB
aus der Sicht der ,,Experten vor Ort“ gewinnen
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uberwachende

MalRnahmen

Sicherheit an Arbeitsstellen
kurzerer Dauer auf BAB

MalRnahmen

organisatorische personliche
Mal3nahmen Mallnahmen
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Projektablaut

Ideenwettbewerb . Sicherer Arbeitsraum Strafe”

Ordmengitetirien + o Putom BAG o

Anzahl Losungsvorschlage
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Auswahl PilotmaflRnahmen

’ Welche MaBnahmen sind wirksam, um Ihr Risiko, bei Ihrer Tatigkeit auf der Autobahn

zu verungliicken, zu verringern?
» Veranderungen bei mir selbst
(Was ICH tun kann')

» Veranderungen bei Verkehrsteilnehmem
(Was ANDERE tun kénnen') L)

» MaBnahmen der Ordnungsbehorden
(Was 2.B. Polizei, BAG tun kdnnen!)

Erprobung Pilotmalinahmen

Evaluation PilotmalRnahmen
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Vermeidung

von Unfallen

mit StralRenwartern

Minderung der

Unfallschwere / -folgen

bel Straldenwartern

Ideenwettbewerb in 29 AM in NRW

Vorschlag Vorschlag
Arbeitsstellen- Fahrzeuge:
sicherung:
Absprachen Sichtbarkeit
optimieren erhdhen
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dglichkeiten zur Verringerung de
Unfallgefahrdung in AkD

Vorschlag
Verhalten:

Umgang mit
Risiko(situation)
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Worum kann es gehen?

» Sensibilitat fur die Risiken auf der Autobahn

» Risikovermeidung ist allen Stral3enwarterinnen
und Stral3enwartern wichtig; zur
Risikovermeidung existiert eine Vielzahl
unterschiedlicher personlicher Strategien.
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Worum kann es gehen?

»\Wie gehen Sie vor, um gefahrliche / kritische Situationen zu
bewaltigen?

» |hre Erfahrung zahlt: Was hat sich bewahrt — und was nicht?

» |Im Risiko-Parcours gibt es kein ,richtiges Verhalten“ oder
»falsches Verhalten®, sondern nur lhren personlichen
Umgang mit der Situation.

» Erfahrungen sammeln und austauschen
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Risiko-Parcours

Photo: StraRen NRW
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» Vorbereitung auf Ex-
perimente, die im lau-
fenden Autobahnver-
kehr unmdoglich sind
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Risiko-Parcours

Die einzelnen Stationen oder , Experimente”

Experiment DoppelDenker Experiment LickenSpringer

Wahrnehmen: Fahrbahn queren:
Auf die Arbeit konzentrieren und auf den Verkehr achten Bislang immer gut gegangen ...

Experiment FaustRegel Experiment FluchtWege

Sitzen: Ubersteigen:
funf Faustregeln fir die Sitzeinstellung Super-Rail und Betonschutzwand locker bezwingen

Experiment ArgusAuge

Schatzen:
Entfernungen, Geschwindigkeiten, Licken im Verkehr
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Station 1: DoppelDenker

Doppelbelastung aus Arbeitsaufgabe und Verkehrsbeobachtung
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Station 2: FaustRegeln

Faustregeln fur die Sitzeinstellung

Photo:
Unfallkasse NRW

» Wirksamkeit von Riickhaltesystemen abhéngig
von
- adaquater Sitzposition und
- Kopfstltzeneinstellung
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Station 3: ArgusAuge

Entfernungsschatzung
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Station 3: ArgusAuge

Geschwindigkeitsschatzung
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Station 3: ArgusAuge

Einschatzen von Lucken im Verkehr

. T ‘ Ministerium fir Wirtschaft, Energie, E

‘.’ U K N R‘n' ‘ ' Bayerische Landesunfallkasse @ :“f_"' ‘Q“’“'.‘fl;”.‘l Ve wehrrf , 5{
s"raBen_N W. etzwerk Vekshrssicheres les Landes Nordrhein-Westfalen )

landesbetrieb Strafienbau Nordihein-Westiolen

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen



Risiko-Parcours

Die einzelnen Stationen oder , Experimente”

Experiment DoppelDenker

Wahrnehmen:
Auf die Arbeit konzentrieren und auf den Verkehr achten

Experiment FaustRegel

Sitzen:
funf Faustregeln fur die Sitzeinstellung

Experiment ArgusAuge

Schatzen:
Entfernungen, Geschwindigkeiten, Licken im Verkehr
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Experiment LickenSpringer

Fahrbahn queren:
Bislang immer gut gegangen ...
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Experiment FluchtWege

Ubersteigen:
Super-Rail und Betonschutzwand locker bezwingen
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Station 4: LUckenSpringer

Uberqueren von 2-streifiger BAB
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Station 5: FluchtWege

Ubersteigen von Super-Rail und Betonschutzwand

U ) .
v UK N Rw v Bayerische Landesunfallkasse Lstrq'!sne:]h:N w_‘
andesbetrieb Sirafenbou Nordihein-Wastfolen

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen



Akzeptanzanalyse

fUr die in 2013 realisierten Risiko-Parcours

DoppelDenker 2,77
(n=135)

FaustRegeln
(ng=136) 2,88

ArgusAuge
(n=145)

LuckenSpringe | Y

(n=139)
FluchtWege | .7}
(n=136)
1 2 3

w U K N Rw w Bayerische Landesunfallkasse Og, C )
Straflen.nrw. Mt et

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen landesbenieb SraBenizau Nordin




Umsetzungsstand, Ausblick

» 14 Parcours-Veranstaltung seit dem Start in 2012 in NRW durchgeftuhrt

» Fortfihrung in 2014 / 2015
Ziel: alle Autobahnmeistereien in NRW erreichen

» Premiere des identischen Risiko-Parcours in Bayern im Mai 2013
» Interesse / Anfragen weiterer Bundeslander

» Mittel- und langfristig: Modifikation des Parcours und Einsatz auch in
Stral3enmeistereien
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Wer ist wofUr zustandig?

» Ansprechpartner fur den Risiko-Parcours sind:
» Christian Frisch (Unfallkasse NRW; 0211 2828 1277
» Sebastian Rabe (Stral3en.NRW,; 0209 3808 418)
» Michael Hohne (Stral3en.NRW,; 0209 3808 525)
» Ggf. Alfred Fischer (Unfallkasse Bayern; 089 36093 136)

» Nehmen Sie Kontakt mit Ihrer Unfallkasse zwecks Umsetzung und
Finanzierung auf! Ihr Projekt sollte ein Kooperationsprojekt mit der
zustandigen Unfallkasse sein!

» Schauen Sie sich den Parcours in Bayern oder NRW einmal an
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